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... uZ 30 rokov hrame fer

Sme firma poskytujdca uz 30 rokov komplexné sluzby v oblasti tlace.
Kompletné spracovanie, vyroba a dodanie VaSich tlacovin az k Vam.

Grafické préace, vizitky, letaky, plagaty, noviny, Casopisy, katalégy, knihy,

Speciélne a bezpecénostné tlacoviny, mailing, vydavatel'ska ¢innost,

diare, kalendare (aj personalizované), svadobné ozndmenia a pozvanky.

Pridajte sa k naSim spokojnym zakaznikom.
Obrétte sa na nas s Vasimi otdzkami, radi Vam poradime.

knihtlac@gerthofer.sk
www.gerthofer.sk

Struharova 2, 900 51 Zohor
02-659 61530 » 0948 789 918

ZJAZD SLOVENSKEHO ZVAZU TELESNE
POSTIHNUTYCH

zmysle Stanov SZTP &l. VII bod
; ; 2 Zjazd zvoléva predseda SZTP
raz za $tyri roky. Od posledného
Zjazdu, ktory sa konal v roku 2016 v Tre-
bisove, Stvorrotné volebné obdobie uply-
nulo v roku 2020. Bohuzial zl4 pande-
micka situécia a vyhlaseny ntidzovy stav
v Slovenskej republike neumoznili usku-
to¢nit Zjazd v riadnom termine. Clenovia
Republikovej rady SZTP odsuhlasili per
rollamom novy termin konania Zjazdu,
ato 23.septembra 2021 v Park hoteli Ho-
kovce.

Z 90 pritomnych uéastnikov podla
spravy mandatovej komisie bolo pritom-
nych 77 delegatov s hlasom rozhoduji-
cim, ktori odsthlasili verjné hlasovanie.

Vo verejnom hlasovani bola za pred-
sednitku SZTP jednohlasne zvolend na
volebné obdobie 2021-2025 Ing. Monika
Vréablova.

V zmysle ¢&l. VI bod 8.3 Stanov SZTP
Zjazd voli ¢lenov Republikovej kontrol-
nej komisie SZTP na navrh KR a RSO
SZTP. Verejnym hlasovanim boli zvoleni
nasledovni ¢lenovia na volebné obdobie
2021-2025:

za kraj Bratislava: Jan Ecery

za kraj Nitra: Katarina BaldZovd

za kraj Banskd Bystrica: Marta Hencovd
za kraj Trnava: Otilia Vizvdryovd

za kraj Tren¢in: Mdria Barisovd

za kraj Kosice: Pavol Drevko

za kraj Presov: Zlatica Kokorudovd

za kraj Zilina: Jiilius Sokol.

V zmysle ¢l. VII bod 8.2 Stanov SZTP
Zjazd voli ¢lenov Republikovej rady SZTP
na navrh KR a RS0 SZTP. Verejnym hlaso-
vanim boli zvoleni nasledovni ¢lenovia na
volebné obdobie 2021-2025:

za kraj Bratislava Zdenka Kmelovd

za kraj Trnava: Iveta Szabovd

za kraj Nitra: Martin Drdo$

za kraj Banskd Bystrica: Ivana Matejétkovd
za kraj Presov: Anna Olejdrovd

za kraj KoSice: Milan Kubala

za kraj Zilina: Mdria Antalovd

za kraj Trencin: Elena Rénaiovd

za RSO Asocidcia POLIO v SR: Milan Dovhun
za RSO TTP a vozidkdrov: Jan Miho

Zasadla novéa Republikova rada SZTP,
ktoréa zvolila podpredsedov SZTP na dal-
$ie volebné obdobie. Prvym podpredse-
dom sa stala Elena Rénaiova a druhym
Milan Dovhun.

Predsednic¢kou kontrolnej komisie sa
stala Zlatica Kokorudova.

Za doveru a uspe$né volby vsetkym
delegatom podakovala novozvolena pred-
sednitka SZTP Monika Vrablova.

Novému vedeniu Slovenského zvizu
telesne postihnutych prajeme vela zdra-
via a sfl v nelahkej praci v prospech teles-
ne postihnutych.

Mgr. Olga Bohuslavovd
riaditelka SZTP
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edzindrodny deil oséb so zdra-
Mvotn;’zm postihnutim je najvac-

$im sviatkom invalidov celého
sveta. Slavi sa kaZdoro¢ne od roku 1960,
kedy po banskej tragédii v Belgicku bol
Radou OSN vyhl4seny na 3.december.

Slovensky zvdz telesne postihnutych
si toto vyrot¢ie pripomina kaZdoro¢ne
v inom meste, regiéne a ¢ase podla moz-
nosti  usporiadatela.
Tohtoroénu Stafetu
22.-24.9. 2021 pre-
vzalo Okresné centrum
SZTP v Leviciach. Toto
podujatie sa konalo
v Park hoteli Hokovce
pod zastitou primétora
Levice RNDr. Jana Kr-
tika.

Niec¢o z histérie Ho-
koviec, malej dedinky
v okrese Levice. Naj-
starsie doloZené nélezy,
dokumentécie osidlenia
tejto oblasti pochadzaji
zo strednej doby bron-
zovej. Roku 1095 spo-
mina Hokovce vo svo-
jom cestopise byzansky
historik Constantinos. Dalgia zmienka
o0 obci Villa Egueg pochadza z roku 1245.
Toto svoje meno (Egeg) si dedina udrza-
la v madarskom jazyku aZ do stéasnos-
ti. Roku 1466 bola dedina spusto$end,
neskor pripadla Foldvaryovcom, ktori tu
postavili kastiel, okolo ktorého vysadili
dendrologicky hodnotny anglicky park.
V rokoch 2009 a 2010 bol kastiel zre-
novovany. V sti¢asnosti je vo vlastnictve
rodiny Piriovej, patri k Park hotelu, v kto-
rom sme prezili par peknych dni.
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MEDZINARODNY DEN 0SOB
SO ZDRAVOTNYM POSTIHNUTIM
A CELOSLOVENSKE SPORTOVE HRY

Upr$ané  dopoludnie
sa zmenilo na krasne sl-
netné dni, ktoré privitali
22.-24. septembra 2021
spolu 90 tucastnikov a de-
legétov z celého Slovenska
na MDOZP a zaroven Zjazd
SZTP.

Podme od zadiatku.
V stredu, 22.septembra po
prichode tc¢astnikov do ho-
tela pracovnicky OC SZTP Levice, Martin
Drdo$ - predseda a Julia Vrzalova - pod-
predsedni¢ka za pomoci organizatné-
ho timu ubytovali v8etkych téastnikov
v priestoroch Park hotela. Po chutnom
obede nasledovali sldavnostné prihovory.
Pritomnych privital predseda KC SZTP
Nitra a OC SZTP Levice pan Martin Dr-
do$ a viceprimator Levic Peter Bencik.

S organizaénymi pokynmi pritomnych
oboznamila pani Julia Vrzalova. Sutazilo
sa v disciplinach: strelba zo vzduchovky,
hod granatom na ciel, $ipky, bouling, pla-
vanie a slalom vozi¢karov.

Po naro¢nom $portovom popoludni
a dobrej vederi slova sa ujala podpredsed-
ni¢ka OC SZTP Levice Be. Julia Vrzalovi,
ktord déastnikov oboznamila s dal$im
programom.

Predseda OC SZTP Levice Martin Dr-
do$ vyhodnotil $portové vysledky a oce-

\V HOKOVCIACH

nil najlepsich $portovcov. Predsednitka
SZTP spolu s riaditelkou SZTP odovzdali
ocenenia dvom ¢lenom z OC SZTP Dunaj-
ska Streda k 30. vyroc¢iu zaloZenia SZTP.

Nasledoval kultirny program, v kto-
rom vystupili: muzskd spevacka skupi-
na MAti¢iar z Kozaroviec, Vesely starci
z obce Hronské Kladany a zlaty klinec
programu boli operetné melédie v po-
dani umelcov Petra a Livie. Zaveredny
spev ,Na kralovej holi“ v podani v8etkych
umelcov bol neskuto¢ne prekrasny a ne-
zabudnutelny umelecky zazitok.

Stvrtok, 23. septembra 2021 sa ko-
nal Zjazd Slovenského zvazu telesne po-
stihnutych. Po Zjazde a veceri nasledo-
val prihovor podpredsednitky OC SZTP
Levice Bc. Julie Vrzalovej a mohol zagat
spolo¢ensky vecer pod vedenim skisené-
ho spevéaka, zabavada a D] Pala Viglasa.
Bohatd tombola, hudba a peknd zdbava
nemala konca do ne-
skorych hodin.

V piatok po raiaj-
kach sme sa lu¢ili a od-
chadzali do blizkych
a vzdialenych miest
Slovenska s pocitom
$tastia a spokojnosti.
Teraz u? iba ¢akat, kto
prevezme  zodpoved-
nost a Stafetu pre dalsi
ro¢nik MDOZP?

Zaverom  chcem
podakovat  vSetkym,
ktori sa o toto pekné
podujatie zaslizili: pri-
matorovi mesta Levice
RNDr. Janovi Krtikovi,
celému organizaénému $tabu OC SZTP,
Martinovi Drdo8ovi, Julie Vrzalovej, Zlat-
ke Sidlovej, za RC SZTP Monike Vréablovej
a Olge Bohuslavovej, majitelom Park hote-
la v Hokovciach.

Zaroveil prajem celému novozvolené-
mu vedeniu SZTP vela zdravia, pracov-
nych tuspechov a spokojnosti v prospech
vSetkych ¢lenow.

Pavol Mrdkava
¢len Redakénej rady TP+TP

WSTAVA ~VET, AKO HO VIDIME MY“
- 13. ROCNIK, I1. KOLO

nfka vystavy ,Svet, ako ho vidime

my"..., bolo 12. jula 2021. Zastitu
nad podujatim prevzal primator mesta
Sastin StraZe Mgr. Jaroslav Suchanek.

S lavnostné otvorenie II. kola 13. ro¢-

Vystava bola pristupna v Kulttirnom
dome do 31. 7. 2021. Cely projekt bol

realizovany s finanénou podporou MK
SR - program Kulttra znevyhodnenych
skupin 2021.

Zastupcovia ZO SZTP Zastin Straze
zabezpetili na uvedeny dei aj vstup do
Baziliky Sedembolestnej Panny Marie
a odborny vyklad nam sprostredkoval
pater Juraj.

Na vernisaZi boli odovzdané ocene-
nia z prileZitosti 30.vyrocia zaloZenia
SZTP dobrovolnikom a funkciondrom
z Trnavského samospravneho kraja.

Ocenenia prevzali:
- Pajpachova Antonia, Senica
- Pazitkova Judita, Senica
- Vizvaryova Otilia, Senica
- Papp Stefan, Dunajska Streda
- Ptakova Dagmar, Trnava
- Repové Hildegarda - In memoriam,
Cervenik

Diplomy za prezentovanie vlastnej
umeleckej tvorby prevzala Zuzana Idun-
kova z Trnavy, Hrnéirikova Stefania zo
Senice a Michaela Jaurova z Bratislavy.

Ocenenym srde¢ne blahoZelame!
RC SZTP
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OPAT SME SA STRETLI V KREMNICL...

... na 17. ro¢niku nasej Kremnickej
barlicky. Nase obavy sa nenaplnili. Ale
boli velké, ked sme v spravach kazdy deii
pocuvali, Ze pandemickd situécia na Slo-
vensku sa zhor$uje a pribtidaju éervené
a bordové okresy.

Termin celoslovenskej stitaZi v speve,
prednese poézie a prozy bol 3.-5. septem-
ber 2021. V piatok, 3. septembra poobede
sme sa zvitali s priatelmi v rekrea¢nom
zariadeni Toliar Kremnica. Veder na uby-
tovni dlho sa ozyval spev, sttaziaci sku-
$ali, aby v sobotu boli pripraveni ¢o naj-
lepsie reprezentovat svoju organizéciu.
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V sobotu po ranajkdch sme privitali
medzi nami primatora mesta Kremnica,
Mgr. Ing. Alexandra Ferencika, ktory
prevzal zastitu nad podujatim. Postupne
prichadzali ¢&lenovia poroty, menovite:
Matilda Olbrichtova - predseda poroty,
Anna Lestianska - ¢len, Anna Alleramo-
va - Clen. Celu stitaz moderovala pred-
sednitka SZTP Monika Vrablova. Celu
sobotu sa sttazilo a tu je vysledok, ako sa
rozhodla porota:

Kategoria - proza, vlastna tvorba:
1. M4ria Simkov4 - Senica
2. Viliam Brazdil - Bratislava
3. Helena Dovhunové - Vrakui

Kategoria - poézia, vlastna tvorba
1. Du$an Hanko - Nitrianska Streda
2. Anna Sutékova - Dolny Hri¢ov
3. Jana Mrvov4 - Senkvice

Kategdria - poézia
1. Anton Kakas$ - Bratislava
2. Valéria Sikulova - Dolny Pial
3. Miroslava Steckerova - Bratislava

Kategdria - spev, jednotlivci
1.J4n Safar - Gemerska Poloma
2. Kmetova Zdenka - Bratislava
3. Jarmila Némethové - Dolny Kubin

Kategdria - spev, skupina
1.ZO SZTP Gemerska Poloma
2. manZelia Petrd$ovi - Senica
3.Z0 SZTP Trnava

Cena poroty, v kategorii spev - rusin-
sky jazyk

Zdenka Kmetova, Henrich Slausek

- Bratislava

Cena poroty, v kategorii préza
Franti$ka Kunékova, Malacky

Vyhercovia z ruk poroty prevzali
diplomy a vecnu cenu. V mene vietkych
uéastnikov ¢lenom poroty podakoval
Ing. Milan Dovhun z Vrakune.

Veder v ramci spolo¢enského vedera
bola bohat tombola, harmonikari zaba-
vali cely kolektiv.

V nedelu po railajkach sme sa rozldéi-
li, popriali $tastnt cestu domov a te$ime
sa na dalsi ro¢nik Kremnickej barlicky.

Mgr. Olga Bohuslavovd
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OTVORILI SME VYSTAVU
,JAK TO VIDIME MY..."

Dﬁa 9. 9. 2021 sme za ucasti zastupcu
primatora mesta TrebiSov Ing. Pet-
ra Duda, riaditelky Muzea a Kultirneho
centra juzného Zemplina PhDr. Beaty
Kerestanovej a predsednitky Okresného
centra Slovenského zvdzu telesne po-
stihnutych TrebiSov Zuzany Fazekasovej
otvorili I. kolo 4.roénika fotografickej vy-
stavy ¢lenov SZTP s ndzvom ,Tak to vidi-
me my".

Slavnostné chvile vo vystavnych
priestoroch trebiSovského kastiela spri-
jemnovala folklérna skupina Studzenka
z Plechotic.

Spracované diela zaujemcovia si
mohli pozriet do konca septembra 2021
na prizemi muizea.

Projekt bol realizovany s finanénou
podporou MK SR - program Kultira zne-
vyhodnenych skupin 2021.

RC SZTP
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PUTNICKY ZAJAZD

FATIMSKA SOBOTA - STARE HORY

Krésny slne¢ny den bol 7. augusta, kedy
sa vybrali ¢lenovia Slovenského zvazu
telesne postihnutych a Jednoty déchodcov
Slovenska v O3¢adnici so svojimi priatel-
mi zo ZO SZTP Zborov nad Bystricou a ZO
SZTP Krasno nad Kysucou, uz po tretikrat
na néavstevu Baziliky - minor, Navstivenia
Panny Mérie - Staré Hory. Cestou v mod-
litb4ch sme mysleli na svojich zomrelych
¢tlenov organizdcii, ktori nds nahle opus-
tili, ale i na svojich priatelov a rodinnych
prislugnikov. Tento putnicky dei (put)
obetovali prave im. V modlithach sme boli
pri nich. Ved sme prezivali krasne spolo¢-
né chvile. Put nie je o o¢akavani, Ze sa tam
kdesi za stromom zjavi Panna Maria, ale
0 tom, Ze putnik zabida na osobné trape-
nia, odpusta krivdy a preziva chvile napl-
nenie $tastim, ¢o vobec nie je malo. Staré
Hory st pdtnickym miestom viac ako pat

storo¢i naplnenych laskou a tictou k Bozej
matke. Starohorsky kostol Bazilika - mi-
nor so sochou Panny Marie a nedaleka
studni¢ka prind$ajd duchovné povzbu-
denie a ot¢istenie od hriechov veriacim
i neveriacim. V lone BozZej prirody, napri-
klad aj na tej Starchorskej studnicke, sa
¢lovek lahsie dostéva cez svoje tazkosti,
cez prezité sklamania a pripadne aj stavy
beznédeje. Spravidla kazdy mame skuse-
nost z pritulenia vlastnou mamickou, ked
sme plakali, alebo sa tesili. Ked tomu tak
bolo doma v nedokonalych pomeroch, vari
by nés Bozia matka, povedzme aj s nasi-
mi nedostatkami a zlyhaniami odkopla?
Prostrednictvom Marie sa individualne
aj v zhromazdeni putnikov sa dostdvame
k najstedrej$iemu dobrodincovi, svojmu
Bohu, o ktorom vieme, Ze je zmyslom nasej
existencie a zitia ako takého. Je to duchov-

ny rozmer a zmysel puti. Takouto myslien-
kou sme odchédzali z pite ,FATIMSKA SO-
BOTA" a nasi ¢lenovia s presvedéenim, ze
toto je to miesto, na ktoré sa treba vratit.
V druhej ¢asti zajazdu sme navstivili Tur-
¢ianske Teplice, niektori uéastnici zajazdu
sa i8li kupat do Aqaparku, inf si pozreli
histériu mesta alebo nadherny park. Od-
chadzali sme s tym duchovnym presved-
¢enym tepla u srdca, ze sme prezili nad-
hernu sobotu plny modlitieb, uvaZovania
a odpustenia...

Touto cestou dakujeme voditovi Jan-
kovi Chmuréiakovi za jeho ludsky a pro-
fesionalny pristup k nam, zdravotne po-
stihnutym a seniorom. Obkoleseni horami
v modlitbach dakujeme i nasim blizkym
a vobec ludom za to, Ze ndm, zdravotne po-
stihnutym a seniorom davaju svoju laskuy,
gast sluzby, priazet i hmotné dobra... Da-
kujeme vam.

Jozef Kitivdnek,
predseda Zdkladnej organizdcie Slovenské-
ho zvdzu telesne postihnutyjch v Os¢adnici

SPOMIENKA NA 77. VYROCIE SNP

Nech je spomienka z prilezitosti 77. vy-
ro¢ia SNP predov$etkym vyjadrenie
nasej vdacnosti - ¢lenov Zakladnej or-
ganizdcie Slovenského zvidzu telesne po-
stihnutych a Jednoty déchodcov Sloven-
ska v O8¢adnici, za obete SNP, prinesené
za na$e dobro, Zivot a slobodu.

Nezabtidame na hrdinov,
ktori riskovali svoje vlastné
Zivoty za na$u slobodu. Vzda-
li sme im dctu v8etkym, ktori
obetovali teplo svojho domo-
va pre buddcnost - pre nasu
budtcnost. Padli, aby sme my
mohli Zit. A s touto myslien-
kou a vdakou padlym sme
¢lenovia dita 28. 8. 2021 po-
lozili na hroby padlym parti-
zanom, ktori padli pri oslobo-
deni nasej obci, vence vdaky,
zapdlili sviecky a v pietnom
tichu sme im podakovali za
ich zivoty, ktoré polozili za nas.

Cest vadej pamiatke!

Jozef Kivdnek,
predseda ZO SZTP v Os¢adnici
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nedelu, 5. septembra 2021 sa v kul-

tirnom dome v O$¢adnici uskuto¢nil
uz 15. jubilejny benefiény koncert ,0d
srdca k srdcu“. Usporiadali ho Zakladna
organizacia Slovenského zvdzu telesne
postihnutych v O$c¢adnici, Obec O$¢ad-
nica, Zilinsky samospravny kraj a Kysuc-
ké kulttrne stredisko v Cadci. Koncert
bol realizovany s finan¢nou podporou
Ministerstva kultiry SR a finan¢ne pod-
poreny obcou O$c¢adnica, Nadaciou SPP,
JUDr. Robertom Kalitidkom, dalej poméaha-
li Mgr. Katarina Janto$ov4, Jarka Kic¢kov4,
podnikatelia a firmy z regiénu Kystc a far-
sky drad v O$¢adnici.

V strhujicom programe, ktory mode-
rovala Katarina Borisovd, sa predstavili
Folklérny stbor Dolinka sprevadzany LH
Starej$i z Novej Bystrice, Folklérny sibor
Makovsky Pramen s heligonkdrom Joze-
fom Simekom so synmi z Makova a Fol-
klérny stbor Podjavorské z Oscadnice.
Krasny program, ktory odmetiovala plna
séla potleskom, sledovali aj hostia: ria-
ditelka Kysuckého kultirneho strediska
Silvia Kajankova, Lubica Ligockd, atade
velvyslanectva RF v SR Luiza Gorbaceva,
Ing. Marian Plevko - starosta obce O$¢ad-
nica, Ing. Milan Gura - primétor mesta
Cadca - rodak z O$¢adnice, predsednicka
KC SZTP zo Ziliny Maria Antalova, pred-

BENEFICNY KONCERT V OSCADNICI

sednitka OC SZTP v Dolnom Ku-
bine so sprievodom Gabriela Flo-
rekova, ¢lenovia ZO SZTP Zborov
nad Bystricou, ZO SZTP Cadca,
Mgr. Margita Duri$ové - predsed-
ni¢ka 00 JDS v Cadci, KTV Cadca
Terézia Turiakova a dalsi priatelia.
Zaplnenej sale sa milymi slo-
vami prihovoril starosta obce
Osc¢adnica Ing. Marian Plevko. Vo
svojom prihovore vyjadril obdiv mys$lien-
ke koncertu - pomahat umenim sirotdm
a zdravotne postihnutym detom a vo
vyzve PRE MORAVU i ob¢anom Moravy,
ktory prisli o svoje pribytky, zdhrady,
hospodérske zvieratd, obydlia a ¢o je
najsmutnejsie, i o Zivoty. Vzdali hold mla-
dym i tym skér narodenim folkloristom.
V zavere nadherného koncertu poda-
koval vsetkym predseda ZO SZTP a ZO
DS Jozef Ktivanek. ,Dnes opét tak, ako
pred rokom, sa tu zi$li nddherni ludia,
ktori nosia v sebe svetlo a ktoré sa snazia
zapdlit aj v inych. Ludia, ktori rozdéva-
ju lasku, pokoj, ktori zabudaju na seba,
na svoje starosti, problémy a su vzdy
po ruke tym, ktorf ich potrebuji. Dnes
sa tato sala premenila na nebo na zemi,
pretoZe ju zaplnili dobri ludia, ktori vedia
milovat, ktorf maji velké a $iroké srdce
a napliiiaju my$lienku koncertu. Je ias-

SRDE ) | FICHﬂu
DECNE VAS VITAME NA BENEFICNC
- KONCERTE ,,0D SRDCA K SRINU

né sa pozerat na Vas. (Je my ako chlapovi
udrzat si slzy vda¢nosti). Za seba moézem
povedat, Ze moje srdce je naplnené poci-
tom velkej nehy a nekonetnej vdacénosti,
7e vas mozem poznat a za seba a ¢lenov
nasej organizacie povedat VELKE DA-
KUJEM". Za vytazok z koncertu kupia
sirotdm a zdravotne postihnutym detom
v O$¢adnici potravinové balicky, $kolské
potreby a finan¢ne podporia socialne
odkazanu rodinu. Zvy$ok poputuje obci
Mikuléice na transparentny ucet obce
vramci POMOC MORAVE.

S tctou a vdakou Vam vsetkym, ktori
ste pri nds a vo svojich srdie¢kach nosite
pomoc zdravotne postihnutym obéanom,
zdravotne postihnutym detom, sirotam
a socidlne odkazanym ob&anom.

Jozef Kitivdnek, predseda ZO SZTP a ZO JDS
v O$c¢adnici

ZTP KC Trenéin usporiadalo stretnu-
tie predsedov zdkladnych organizacii
vdiloch 12.-15. jula 2021 v hotely Magno-
lia v Pie$tanoch. Stretnutie a zaroveri osla-
va 30. vyrodia zaloZenia SZTP, ktora pre
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STRETNUTIE PREDSEDOV Z0 SZTP
V TRENCIANSKOM KRAJI

pandémiu sa vlani nemohla uskutoénit.

V pondelok popoludni sa schadzali
predsedovia a funkcionari SZTP zo vset-
kych kutov trené¢ianského kraja. Po dlhej
prestavke bolo to prvé stretnutie v ta-
kejto zostave. Druhy defi bol pracovny.
Po slavnostnom obede predsednitka KC
SZTP v Trentine Elena Rénaiova privitala
predsedni¢ku SZTP Ing. Moniku Vrablo-

vi a riaditelku SZTP Mgr. Olgu Bohusla-
vovd. Po sldvnostnom zahajeni sme si
uctili minutou ticha zosnulych - podpred-
sedni¢ku SZTP Mériu Trenc¢ikovu a pred-
sedni¢kou OC SZTP v Novom Meste nad
Vahom Janku Kubanov.

Zasadnutie pokrac¢ovalo pracovne. Za
kazdu ZO predseda predstavil a vyhodno-
til pracu za uplynulé obdobie. Rok 2020

bol naozaj tazky. Skusal nas, nasu sily,
zdravie, trpezlivost a disciplinu. Popri kaz-
dodennych spravach, Statistikach o cho-
robnosti, popri mnohych obmedzeniach,
sme v8ak Zili aj pracovne aj vo svojich ro-
dinéch. Po v8etkych hodnotiacich aj smut-

nych sprav k slovu sa dostali aj hostia.
Predsednitka a riaditelka SZTP vSetkym
¢lenom a funkcionarom podakovala za do-
teraj$iu naro¢nu préacu, ktord vykonavaju
v prospech vSetkych ¢lenov SZTP, niekedy
aj na ukor svojho zdravia aj svojej rodiny.

SZTP v roku 2020 oslavil svoje 30. vy-
ro¢ie svojho zaloZenia. Clenov a funkcio-
narov, ktori pracuji od zaloZenia SZTP,
ocenili krasnou plaketou. Tito gest sme
dostali aj v tren¢ianskom kraji, Elenka
Rénaiové a Pavol Mrékava. Bolo to neca-
kané a radostné prekvapenie ale zéroven
zavazujice pre dal$iu spolupracu z SZTP.

Zaverom chcem podakovat za vysoké
ocenenie nasich ¢lenov pri tomto peknom
vyro¢i a predsednitke KC SZTP Elenke
Ronaiovej za stretnutie, ktoré sa usku-
to¢nilo s peknymi zazitkami, ktoré mesto
Pies$tany pontikaju. Boli to pekné zazitky,
na ktoré budeme stale spominat. ESte ray
v mene vSetkych dakujem a prajem vela
uspechov vetkym ¢lenom SZTP.

Pavol Mrdkava,
¢len Redakénej rady TP+TP

TRENCIN - TATRANSKE ZRUBY

ok s rokom sa stretol a ¢lenovia L. ZO

SZTP ¢&. 17 v Trencine sa stretli a za-
spominali 21.-28. juna 2021 v horskom
hotely Granit v Tatranskych Zruboch.

Podme od za¢iatku. V pondelok,
21. jina pred obedom prichadzali ¢leno-
via yakladnej organizacie vlakom alebo
autom do hotela. Prv neZ sa mohli uby-
tovat, musel kazdy ¢len prejst vstupnou
zdravotnou kontrolou, kedZe koronavirus

stale pokraduje. Kazdy musel doklado-
vat o¢kovanie alebo negativny test. Ten,
ktory nemal test, bol otestovany priamo
v hotely. Vetci sme sa zvitali a rekreaény
pobyt pre 24 ¢lenov mohol s radostou za-
¢at. Pre nepriaznivy stav pandémie bolo
to po dlhej dobe prvé stretnutie v tomto
roku. Od samotnej objednavky do zadiat-
ku akcie sme nevedeli, ¢i sa akcia usku-
to¢ni. Hned prvy defi po obede niektori
¢lenovia si vyskus$ali rozbehovu turu na
Hrebienok. Dni pokraéovali, po¢asie bolo
vyborné, obéas nejakd burka, turisti zdo-
lavali koné¢iare Tatier. Ostatni rekreanti
mali vychadzky po chodnitkoch, vlagi-
kom, autobusom, lanovkou alebo relax
v okolitych hoteloch a v blizkych termal-
nych kupaliskach. Po¢as pobytu niektor{
navstivili Kosice, Spissku Kapitulu a iné
atrakcie blizkeho okolia. Zazitky v Tat-
rach su kazdy rok iné, aj ked st na tych
istych miestach. V tomto roku to bola

korona a obava z miestnych medvedov,
ktorf o sebe davali denne vediet z ukazok
z fotopasti a zaberov v televizii. Malé bur-
ky, slnko, niekedy i sneh neodradilo, ale
potesilo vsetkych. Uz iba spolo¢né foto
a pekné spomienky.

Za tieto pekné chvile chcem podako-
vat sponzorom, hlavne Trenéianskemu
samospravnemu kraju, firme Marius Pe-
dersen, a. s. Bez tejto finanénej pomoci
by sme takéto akcie pre ¢lenov nemohli
organizovat. Zaroveni dakujem vedeniu
a persondlu hotela v Tatranskych Zru-
boch za ochotu zabezpetit nagim TZP
ob¢anom pekné spomienky. ESte raz da-
kujem a te$im sa na dalsie akcie organi-
zované 1. ZO ¢. 17 SZTP v Trencine.

Pavol Mrdkava
predsedal. ZO & 17 SZTP v Trencine
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TRENCIN - MALE BIELICE

I. Z&kladna organizacia ¢. 17 SZTP
v Trenéine je ako jedna z najvacsich, naj-
star$ich a najstabilnej$ich organizdcii
SZTP v trendianskom kraji. Ved v tomto
roku oslavi 76. vyrocie svojho zaloZenia.
Za tu dobu sa vystriedalo mnoho ¢lenov,
nastalo mnoho zmien ¢&i uz v nazve alebo
v adrese.

Hlavné pre clenov je organizacia,
ktora kazdorotne organizuje rekreaéné
pobyty v Tatrach, rehabilita¢né pobyty
v Malych Bieliciach, stretnutie s pred-
stavitemi mesta a samospravneho kraja.
Samozrejmostou su navstevy TTP, vozit-
karov a dlhodobo chorych a dve schodze
s bohatym programom. Toto vSetko je mi-
nulostou. D6vod bol a stéle je, uz rok a pol
Covid-19. Som rad, Ze v tejto nepriaznive;
dobe sa ndm podarilo uskutoénit aspon
niektoré planované akcie. V3etko sa musi
prispdsobovat aktudlnej situécii. Meni sa
¢as aj podmienky. Rok 2021 pre ¢lenov sa
zatal oneskorene az koncom juna rekre-
aénym pobytom v Tatranskych Zruboch.

Pekné slne¢né dni 2.-4. septembra
vyuZzilo 14 ¢lenov na rehabilitaény pobyt

v Malych Bieliciach.
Skoda, Ze mnohi aj pri-
hlédseni na poslednu
chvilu, pobyt pre pan-
démiu zrusili. Bol to
prekrasny pobyt v ter-
malnej vode s kom-
pletnou rehabilitaciou
a vynimofnou masa-
zou. Za tento zazitok
dakujeme hlavne mestu Trenéin, ktoré
nam finan¢ne pomohol akciu zabezpedit.

Po dlhej prestavke sme 21. septem-
bra usporiadali ¢lenskd schodzu, ktoru
kazdoro¢ne poriadame v Posddkovom
dome ozbrojenych sil v SR. UZ ndzov na-
povedd, aké prisne podmienky sme mu-
seli dodrziavat. Tyzdeti pred schodzou sa
dostal Tren¢in do ¢ervenej pandemickej
mapy. Pre spresnenie, tieto miestnosti
sa objednavaju mesiac vopred. Nakoniec
v$etko dobre dopadlo, dodrzali sme v3et-
ky hygienické opatrenia a schédza bola
Uspe$nd, s programom a s balickovym
obcerstvenim.

Zéaverom chcem podakovat vsetkym
¢lenom Rady 1.ZO za ich obetavd pracu
na dkor volného ¢asu, zdravia a rodiny.
Predstavitelom RR, KR, OR SZTP, pred-
stavitelom TSK a mesta Tren¢in za dobru
supoluprécu. Bez tejto pomoci by sme ta-
kéto akcie nemohli uskutoénit.

Vézeni priatelia, verim tomu, Ze toto
tazké obdobie prekondme a nase Zivoty
sa vratia do normélu. Kym sa tak stane,
prajem vam pevné zdravie, vela sil a te-
$im sa na spolo¢né stretnutie v nasledu-
jucom roku.

Pavol Mrdkava
predsedaI. ZO &. 17 SZTP v Trenéine

SPOZNAJME KULTURU NASICH PREDKOV

Pri prilezitosti Mesiaca tcty k star$im
zorganizovala Zakladna organizacia
Slovenského zvidzu telesne postihnutych
v O3c¢adnici podujatie Spoznajme kultu-
ru nasich predkov s finanénou podporou
Zilinského samospravného kraja i v spo-
lupraci Zakladnou organizaciou Jednoty
dochodcov Slovenska v O$¢adnici.

V nedelu, 3. oktébra 2021 sa v KD
Os8cadnici stretli obe organizacie. Jesen
je naozaj krasna. I ked vokol nas $arapati
COVID... A v jednom zo svojich mesiacov,
ktory sa nedavno zacdal, ndm pripomina
jednu z najvzacnejsich cnosti, ktorad moze
byt zrodend v dusi ¢loveka. Je fiou ucta
k star$im. Ucta k tym, ktori tvrdo praco-
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vali, aby sa nam Zilo lepsie. Ucta k tym,
ktori sa kazdy det vzdavali radosti, ktoré
im Zivot ponukal, aby urobili $tastnym
nas, svoje deti.

,Ucta k na$im otcom a k nasim ma-
mém. K na$im prarodi¢om. Ku vsetkym,
ktori si zodrali svoje ruky, aby nase zosta-
li hladké a nepo$kvrnené. No nesmieme
zabddat i na ¢aro teraj$ieho Zivota, Ze ne-
rozhoduje len vek, ale i Zivotna mudrost,
dusevna pohoda a nezlomna vola ¢loveka
7it svoj Zivot pre ostatnych“ - tymito slo-
vami sa prihovoril Jozef Ktivanek k i¢ast-
nikom podujatia a privital predsednicku
00 JDS v Cadci pani Mgr. Margitu Duri-
Sovu. Ti spolo¢ne s ¢lenmi vyboru potom

odovzdali dar¢eky a kvety jubilantom.
Boli to: Terézia Hulejova - 90 r., Veronika
Trichla - 90 r., Jozef Skola - 80 r., Vero-
nika Hlavova - 80 r.,Veronika Lysikové -
75 r., Sonla Kocurkova - 75 r., Terézia
Hamackova - 70 r., Emilia Jendri$ako-
va - 70 r., Jan Zagrapan - 70 r., Terézia
Paluchova - 70 r., Maria Kozova - 70 r,,
Maria Polackova - 70 r., Jozef Blahovec -
70r., Anton Hamacek - 70r., Stanislav
Kuchar¢ik - 70r., Ladislav Hamacek -
70r., Michal Liptak - 70 r., Anna Kuchar-
¢ikova - 70r., Maria Jendri$akova - 70.r,
Maria Ryboiiova - 65r., Maria Lalikova -
65r., Jozef Jurky - 65r., Pavol Kozak - 65r.,
Milan Spalek - 65r., Magdaléna Sulgano-

va - 65 r., Vlasta Kvasiiovska - 65r., Anna
Kozakova - 65r., Bozena Pavlinova - 60r.,
Emilia Slovakova - 60r.

V dal8ej &asti programu Jozef Kiiva-
nek zhodnotil bohati ¢innost organi-
zdcie od méja a a aj v priebehu COVIDU,
ako napr.: 9. ro¢nik $portovych hier oséb
so zdravotnym postihnutim a seniorov,
zdjazd Fatimskad sobota - Staré Hory,
15. jubilejny ro¢nik benefi¢ného koncer-
tu ,0d srdca k srdcu, kde z dobrovolného
vstupného sme venovali finanény prispe-
vok PRE MORAVU a zdravotne postihnu-
tym detom, druzobné podujatia ZO SZTP
Zborov nad Bystricou a OC SZTP v Dol-
nom Kubine. Po¢as kultirneho podujatia
vystipili heligonkarky sestry Bacma-

fidkové a vynikajici ludovy rozpravac,
imitator a spevak Stefan Hrustinec a sa-
mozrejme si zanotili nasi ¢lenovia zndme
pesnicky... Predseda v zavere podakoval
starostovi obce za otvorené srdiecko,
porozumenie a ustretovost k zdravot-
ne postihnutym a seniorom, ale i obca-
nom na$ej malebnej dedinky O$¢adnice.
A moZnost navstevovat $ttidium na Uni-
verzite tretieho veku v Cadci.

,Mili ¢lenovia, nech st dni vasho
zrelého veku preplnené vdacnostou nas
vSetkych. Nech je vasa jeseil plnd plodov,
krasna, pokojnd a slne¢nd. A my dnes
chceme spominat spolu s vami. Nech sa
pred vami ako na filmovom platne pre-
mietaji jednotlivé obdobia ludského Zi-

vota. Detstvo - mladost - staroba, to sd
milniky Zivota, ktoré Zije kazdy z nas"* -
povedal v zavere predseda ZO SZTP a ZO
DS Jozef Ktivanek.

Podakovanie patri i ¢lenom vyboruy,
ktori venuju svoj osobny ¢as pre zdravot-
ne postihnutych a seniorov v nasej obci.
Su to: Terézia Haméckovd, Anna Kodi,
Margita Lysikova, Stefan Spalek, Maria
Glettova, Marta Bzdilikova, Jozef Griga,
Milan Kozak, Marta Ondruskova, Vierka
Mitkova, Anna Kozakova, Jozefa Urbani-
kova a Janko Stens. Dakujeme za pomoc,
ustretovost, lasku, ktort rozdavaju.

Jozef Kiivdnek, predseda ZO SZTP a ZO JDS
v Os¢adnici

CANISTERAPIA VO VRBOVOM

Vybor ZO SZTP vo Vrbovom zorgani-
zoval pre svoje zdravotne postihnuté deti
naSej organizicie canisterapiu spojenu
s masaZzami.

Co je to canisterapia?

Canisterapia je mélo zndma tiez mélo
propagovand terapeutickd metéda, pri
ktorej dochddza k pdsobeniu psa na ¢love-
ka. Je to alternativna lie¢bha psychickych
a fyzickych ochoreni pomocou $pecialne
vycviteného psa. Motivuje k rehabilita-
cii a rozvoju jemnej motoriky, prispieva
k zniZeniu osamelosti a uzavretosti, pod-
poruje spontdnnost prejavu.

Canisterapiu sme uskuto¢nili na za-
klade napisaného a odoslaného projektu
na VUC v Trnave. Projekt ndm schvalili
a hned sme zacali s pripravou na terapiu
a tieZ s terminom. Dobrd vec sa podarila.
2. augusta 2021 pricestovali tgerape-

utky so svojimi
zverencami. Jeden
psik sa mnazyval
Freya (Pyrenejsky
horsky pes), dalsi
Arrov a $teniatko
Connor (Austral-
sky ovéiaci).
Najskor sa deti
s nimi pohrali,
potom pani tera-
peutka postavila
dré&hu, ktora pozo-
stavala z rdznych
prvkov.  Najskdr
psik ukazal detom
ako je potrebné
prejst cez tunel,
preskoky cez pre-
kazky, obiehanie
okolo figurok. Potom sa pripravili malé
a velké deti a uz to za¢alo. Pre niektorych
to bola velkda z4bava, zvlast v tuneli, lebo
sa z neho nevedeli dostat von a pre inych
obrovskd stutazivost. Najviac sa zudast-
nenym detom pacilo hladkanie, hddzanie
lopti¢kou alebo napodobriovanie psika.

Dotyky a hladenie pre deti ale nielen
ich, uspokojili potrebu po neznosti a tiez
boli vychovnym prostriedkom ako sa
spravne chovat k zvieratam, neskor k Iu-
dom.

Pocas canisterapie prebiehali aj ma-
séze pre deti a ich rodi¢ov. V prestavkach
bolo podavané obder-
stvenie, ktoré pripravil
vybor ZO.Tomuto pod-
ujatiu prialo i pocasie
a vSetci boli spokojni, Ze
po takom dlhom <¢ase,
sa mohli opat stretnut,
vyobjimat sa a spolu sa
tesit z peknej akcie.

Mgr. Edita Pekarovi¢ovd

predsednicka ZO SZTP vo
Vrbovom
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,ZIVOT JE KRASNY“

Pod tymto mottom si diia 31. augusta
2021 si ZO SZTP pripomenula 50 rokov
vzniku organizacie zdravotne postihnu-
tych vo Vrbovom.

Pandémia sa podpisala za toto vyro-
tie, ktoré malo byt v minulom roku 2020.
Nariadenia uradu verejného
zdravotnictva boli prisne a ne-
ustupné, avéak po 18 mesiacoch
sme sa rozhodli stretnutie zorga-
nizovat. Utast bola velmi pekné
(bolo nas 80), kto mohol a vladal,
ten pri$iel oslavit vyrodie vzniku
organizcie.

Slavnostni schodzu viedla
predsednicka Mgr. Edita Peka-
rovi¢ovd, ktord v dvode privi-
tala hosti - predsedni¢ku SZTP
Ing. Moniku Vrablovu, riaditelku
SZTP Mgr. Olgu Bohuslavovd,
predsedni¢ku KC SZTP v Trnave
Ivetu Szabovd, ¢lenku vyboru KC
SZTP v Trnave Emiliu Bugarovd,
priméatorku mesta Dott.Mgr. Emu
Maggiovt, vediceho kultirneho
odboru PhDr. Lubomira Boséka,
referentku socidlneho odboru
Megr. Janu Cifrovi, predsednitku
socidlnej komisie Tatianu Prie-
voznikovt, predsednicku MS
SCK Vieru Sabov, nasich spon-
zorov a véetkych ¢lenov.

Po privitani obozndmila pri-
tomnych s histériou zvdzu a jeho jednotli-
vymi zmenami.

Po historii zvazu sa pritomnym priho-
vorila pani Vrablova a Ema Maggiova.

Program pokradoval v odovzdavani
oceneni. Oceneni boli Mgr. Edita Pekaro-
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viCov4, Zita Zimmermannov4, Anna Ky-
bova, Olga Hanzlikova, Jozef Ceriiansky,
Anna Ceriiansk3, Viera Drevenakova, Ire-
na Sabova za dlhoro¢nu, obetavi a aktiv-
nu pracu v prospech zdravotne postihnu-
tych ako aj propagéciu nasej humanitnej
ginnosti. ,Dakovnym listom* SZTP. Mesto
Vrbové kazdému venovalo obraz ,Mdrica
Betiovského, od akad. maliara Igora Pia¢-

ku, rodédka z Vrbového a knihu ,Spojivo
s domovom* o vrbovskom misionéarovi Jo-
zefovi Nizhanskom.

Dakovnym listom, obrazom a knihou
boli ocenené ¢lenky vyboru ,in memo-
riam“ Anténia Mikudikova a Maria Sla-

vikova. Ocenenia prevzali synovia Pavol
Mikudik a [ubomir Slavik. Dal$im ocene-
nym ¢&lenom vyboru ,in memoriam* bol
Miroslav Hlavag, ocenenie prevzala dcéra
Martina Zuskinova. Oceneni boli aj Pavol
Mikudik a Franti$ek Rakus za dlhoroénu,
aktivnu spolupracu pri zabezpedovani
podujati a akcii poriadanych ZO SZTP vo
Vrbovom.

Zaverom slavnostnej c¢len-
skej schodze predsednitka ZO
SZTP podakovala vsetkym, ktori
mali zasluhu o zorganizovanie
krasneho jubilea nasej organi-
zdcie zdravotne postihnutych
v naSom meste. Podakovanie
patri vedeniu mesta, hlavne pri-
matorke Dott. Mgr. Maggiovej,
ktord nam ochotne pomohla pri
zabezpetovani schddze, poda-
kovanie patri aj PhDr. Lubo$ovi
Bosakovi a Pavlovi Kosturovi,
ktory pomohli upravit dokument
k 50. vyrotiu vzniku organiza-
cie v nasom meste, ¢lenom vybo-
ru, ktori venovali svoje sily, ¢as
a um praci vo zvize. Dalej MS
SCK, Jednote dochodcov Sloven-
ska za spolupracu, ktorou ndm
davaji pocit spolupatri¢nosti
a ucty, sponzorom, ktori sa po-
dielali materidlne a finanéne
na SCS, vSetkym vam, ¢lenom,
ktori sa aktivne zudastriujete
v8etkych akcif a podujati organi-
zovanych Z0.

Po podakovani nasledovalo obcer-
stvenie pri dobrom gul4si, kave a zdkus-
koch, ktoré nam pripravili sponzori - vel-
mi dakujeme.

Mgr. Edita Pekarovi¢ovd
predsednicka ZO SZTP Vrbové

KRAJSKY KOLKOVY TURNAJ V TREBISOVE

V TrebiSove, v kolkarni zimného $ta-
didna, sa v auguste 2021 konal pod zasti-
tou primatora mesta TrebiSov PhDr. Ma-
reka Cifmara uZ 4. ro¢nik kolkového
turnaja kosického kraja. Na turnaji sa zu-
¢astnili ¢lenovia SZTP z ko$ického kraja
a to sutazné druzstva z okresov Spisska
Nova Ves, Kosice a Trebisov.

Na tvarach sutaZziacich bolo vidiet
usmev a odhodlanie zabojovat o svoj tim
a samozrejme aj zvitazit.

Ocenent si vitazné pohare prevzali od
priméatora mesta TrebiSov PhDr. Mareka
CiZmara.

TP+IP (7

Tu je koneéné poradie vitazov:

Kategdria Zeny:

1. miesto: Zaludekova Katarina
- OC SZTP TrebiSov

2. miesto: Simkova Anna
- OC SZTP Trebisov

3. miesto: Borbelyova Berta
- 0C SZTP Trebisov

Kategdria muzi:
1. miesto: Kunzo Jozef

- OC SZTP Spisska Nova Ves
2. miesto: Drevko Vladimir

- OC SZTP Spisska Nova Ves
3. miesto: Jasec¢ko Vladimir

- OC SZTP Spisska Nova Ves

Kategoria druzstva:

1. miesto: OC SZTP Trebisov

2. miesto: OC SZTP Spisska Nova Ves
3. miesto: OC SZTP Kogice-Catia

Po krésne strdvenom $portovom dni
sa udastnici lucili s tym, ze o rok, na
5. ro¢nfku sa opét stretneme.

predseda OC SZTP Trebisov,
Fazekasovd Zuzana

SPOMIENKY NA ORAVU

Z&kladna organizacia Slovenského
zvazu telesne postihnutych & 12 v Le-
viciach zorganizovala pre svojich ¢lenov
v diioch 24.-25. 7. 2021 dvojdilovy po-
zndvaci zajazd na Oravu.

Nasou prvou zastavkou bol Budatin-
sky hrad, kde si ucastnici individualne
prezreli historické hradné expozicie, dro-
tarsku expoziciu, kaplnku, vysttpili do
hradnej veZe, alebo relaxovali v rozsiah-
lom parku nalavi¢kach pod majestatnymi
platanmi. Presunuli sme sa do Namesto-
va, kde nds po chutnom obede na Ranéi
u Edyho autobus vyviezol v nedalekej obci
Klin na kopec Grapa, kde je v nadmorskej
vyske 686 m. umiestnend képia sochy
Jezisa Krista z brazilskeho Ria de Janei-
ro. Preto je toto miesto pomenované vy-
stizne Rio de Klin. Navstevnici si mohli
prezriet kaplnku milosrdenstva, sochu
modliaceho sa papeza Jana Pavla II., 14
zastaveni KriZovej cesty zoradenych na
¢elnej stene pred sochou, prekrasny vy-
hlad na Oravsku priehradu a okolité kop-
ce a v neposlednom rade obdivovat 9,5 m

vysoku sochu spasitela s rozpaZenymi
rukami, ktoré ochratiuju celid Oravu. Je
to prekrasne miesto pokory, rozjimania
a relaxu duse. Nésledne sme sa ubytovali
v hoteli Studni¢ka blizko brehov Oravskej
priehrady.

Na druhy deti po bohatych ranajkach
sme absolvovali 1,5 hodinovi plavbu
po Oravskej priehrade s prestavkou
na Slanickom ostrove umenia s odbor-
nym komentdrom. Nasledovala cesta
do TvrdoSina, kde sme si prehliadli
krasny dreveny kostol v§etkych svi-
tych s odbornym
vykladom. Podas
osobného  volna
niekolki ud&astni-
ci navstivili indi-
vidudlne Galériu
Marie Medveckej,
kde ma vystavené
svoje obrazy aj jej
manzel Ctibor Be-
lan, pochadzajici

z Levic. V popolud- Rio de Klin

aj$ich hodinach sme nase putovanie po
tomto prekradsnom kute Slovenska zavt$i-
li relaxom na termdlnom kupalisku Me-
ander park Oravice. Domov sme sa vratili
vo veternych hodinéach plni dojmov a z&-
zitkov z uplynulych dvoch dni.

Tento vylet by sme nemohli uskuto¢-
nit bez finan¢ného prispevku z rozpoctu
mesta Levice, ktorym sme vedeli pokryt
naklady na dopravu. Dakujeme.

Zita Miillerovd

Foto: Josef Miiller. . . _. i ‘.'__ ;
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GLENOVIA Z0 SZTP A Z0
JDS V PARTIZANSKE)
LUPCI SPOZNAVALI
KULTURNE PAMIATKY
ORAVY

ada ZO SZTP v spolupréaci s Vyborom ZO

JDS v Partizdnskej Lup¢i zorganizovali
28. 7. 2021 poznavaci vylet za kulturnymi
pamiatkami Oravy. Vyletu sa zuéastnili aj
¢lenovia ZO JDS TESLA Liptovsky Hradok
s predsednitkou Alenou Kovacovou. Pred-
poludnim sme absolvovali plavbu lodou na
Oravskej priehrade, kde sme videli Vta-
¢i ostrov, prezreli sme si Slanicky ostrov
umenia uprostred Oravskej priehrady, kde
su lokalizované stdle expozicie tradi¢né-
ho ludového umenia zo zbierok Oravskej
galérie. Tu sa narodil a ma umiestnenu
sochu okrem inych vyznamnych dejatelov
z Oravy aj vyznamny slovensky jazykove-
dec, prvy kodifikator spisovnej slovenciny,
ustrednd postava Slovenského ucéeného
tovaristva Anton Bernoldk.Potom sme
sa presunuli do jednej z najva¢sich turis-
tickych atrakcif severného Slovenska na

Oravsky hrad, kde sme si prezreli budovy
a interiér hradu nesuci ¢rty roméanskeho
slohu, gotiky, renesancie, baroka i moder-
nych slohov. Hrad je totiZ stale Zivy kom-
plex, ktorého vyvoj sa dodnes nezastavil
a stéle je na fiom, ¢o obdivovat. Po malom
obcerstveni sme sa presunuli do dal$ej
pamaétihodnosti Oravy - Muzea oravskej
dediny, ktoré je umiestnené v prekrasnom
prirodnom prostredi v podhori Rohéacov.
Viac ako 50 stavieb Iudovej architektiry
je tu rozostavenych v niekolkych celkoch,
ktoré pripominaju jednotlivé ¢asti Oravy.
Dolnooravsky rinok, Hornooravsk4 ulica,
Goralské lazy. Podasie ndm prialo. Bol to

zaujimavy vylet na ktorom sme spoznali
krasy ako aj sudasnost Oravy. Ludia boli
spokojni a tesia sa na dal3ie akcie.

Jiilius Sokol

ZAKLADNA ORGANIZACIA SLOVENSKEHO ZVAZU
TELESNE POSTIHNUTYCH PARTIZANSKA LUPCA

HODNOTILA ROK 2020

Predseda Julius Sokol privital pritomnych
a hosti starostu obce Bc. Ladislava Bala-
Zeca, predsedu LKPS v Partizdnskej Lupci
Ing. Stefana Banerta. Predniesol Program,
ktory bol jednomyselne schvaleny. V ofici-
alnej dasti boli dalej vyhodnotené Sprava
o ¢innosti, Sprava o hospodéreni a Sprava
kontrolnej komisie. Schvalené boli Plan
prace na rok 2021, Rozpocet na rok 2021.
V diskusii vystupili starosta obce a predse-
da LKPS, ktori podakovali Rade a celej ZO
SZTP za ¢innost v roku 2020 a prislubili fi-
nanénu resp. materidlnu pomoc aj nadalej.
Predseda vo svojom diskusnom prispevku
pripomenul, Ze ¢innost organizacie je tizko
prepojend so ZO ]DS ,nakolko 90% ¢lenov
je organizovanych v oboch organizéci-
ach. Skonstatoval, Ze aj napriek nelahkej
situdcii sposobenej pandémiou Covid 19
a nésledne prijatymi Opatreniami, sa Rade
Z0 SZTP podarilo zabezpetit v roku 2020
¢innost v zmysle Planu ¢innosti a zorgani-
zovat akcie pre svojich ¢lenov. Uskuto¢nili
sa: Vybor ZO SZTP, ktory zasadal pravidel-
ne 1. pondelok v mesiaci, mimo obdobia,
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ked boli v t¢innosti Opatrenia, VCS vo
februari, kde bol zvolend Rada na dalSie
4 ro¢né obdobie s pripomenutim si MDZ,
Sportové hry spolu so ZO ]DS, v Juli sa
uskutoénilo Vyjazdové zasadnutie OR
SZTP s posedenim pri gulds$i na chate
PZ Lupcianka, za poskytnutie priestorov
im patri podakovanie, zt¢astnili sme sa
Sportovych hier ZO SZTP v Liptovskom
Hradku, predseda sa zi¢astnil 3. roénika
celoslovenskej vystavy fotografii“ Svet
ako ho vidime My* v Dome kultiry Dolny
Kubin, kde prezentoval svoje fotografie
za ktoré dostal Diplom. Zuc¢astnili sme sa
spomienky na 76. vyro¢ie SNP, kladenia
vencov v obci a regionédlnych oslavach na
Podbanskom, organizovana bola pediku-
ra, uskuto¢nili sme pozndvaci vylet do
Cerveného Klastora spojeny s plavbou na
pltiach po Dunajci spolu so ZO JDS. Pred-
seda pravidelne propagoval ¢innost nasej
Z0 SZTP prispevkami v celoslovenskych
novinach TP+TP ako aj v obecnych novi-
nach Lupcasopis. Predseda Julius Sokol
vykondva funkciu predsedu OR SZTP

v Liptovskom Mikulasi a je aj ¢lenom KR
SZTP v Ziline. Anna Jackov4 bola ¢lenkou
Kontrolnej komisie pri OR SZTP v Liptov-
skom Mikulasi. Zaverom sa predseda po-
dakoval za pracu ¢lenom Rady, Obecnému
uradu Partizdnska Lupéa na cele so sta-
rostom Bc. Ladislavom BaldZecom s pra-
covnitkami OcU p. Marike Adaméiakovej
za priestory, ktoré nadm pripravovala po
cely rok, Miroslavovi HladiSovi s pracov-
nikmi za technické zabezpecenie priesto-
rov na akciu SH ako aj aktivnym &lenom,
ktori ndm pomahali pri akciach a za dota-
ciu na ¢innost v zmysle nasej Ziadosti, ako
aj mimoriadny prispevok, ktory venovala
vindren pod Lipami Braiia Javorku k dis-
pozicii starostovi a ten ndm daroval ¢iast-
ku 100 €, dalej Lesnému komposesoratu
PS v Partizdnskej Lupéi za finanént pod-
poru. Podakovat sa treba aj predsedovi ZO
SZPB Mgr. Pavlovi Murtinovi za spolupra-
cu. Vyboru ZO JDS za spoluprécu. Po skon-
¢eni oficidlnej ¢asti starosta obce Be. La-
dislav BaldZec pritomnych informoval
o ndkladoch, spdsobe velkej rekonstruk-
cie budovy a arealu futbalového $tadidna,
a previedol ich po zrekon$truovanych
priestoroch. Na zaver si vSetci pochutili
na vybornom gulasi, ktori pripravili Miro,
Juro Adaméiakovci s Mirom Hladi$om.
Jidlius Sokol

VYLET DO GABCIKOVA A KOMARNA

lho o¢akdvany vylet do Gabéikova

a Komdrna, ktory sme mali napla-
novany e$te vlani, ndm prekazila druha
vlna epidémia Covid - 19. Nakoniec sa
nam ho podarilo uskuto¢nit po uvolneni
nariadenych opatreni tento rok 19. juna
2021.

V sobotu v rannych hodinach sa 44
prihlasenych élenov ZO SZTP v Ivanke
pri Dunaji vybralo na poznavaci vylet.
Prvou zastdvkou bolo mesto Gabé¢iko-
vo, ktoré sa stalo vyhladdvanej$im po
vystavbe a spusteni Vodného diela na
rieke Dunaj v roku 1992. Objednana
vyhliadkova okruzné plavba lodou Mo-
rava cez plavebné komory bola
zazitkom. Pri prvom vstupe lode
do plavebnej komory sa zatvorili
vrata a hladina vody stipla az na
uroveil vypustu. Pri spiato¢nom
okruhu do plavebnej komory hla-
dina vody klesla, vréata sa otvorili
amy sme sa vratili spat do prista-
vu. Podas plavby sa robili fotky,
nahravalo sa a vypoculi sme si
zvukovy zdznam o vystavbe tej-
to priehrady. Niektori z nés tu
uz sice boli, oprasili si spomien-
ky a pre ostatnych to bol novy
zazitok. Atmosféru na zaciatku
mierne narusilo meskanie kapi-
tana lode, ale nakoniec, vsetko
bolo tak, ako malo byt. Tuto ma-
lickost vynahradil velmi chutny
a syty obed.

Druhé polovica vyletu patrila mestu
Komadrno a jeho Narodnej kulturnej pa-
miatke - Pevnosti.

Z historického hladiska je rozdelena
na staru a novi Pevnost a v minulosti
bola nedobytna. Symbolizuje to aj néa-
pis na kamennej tabuli ,NEC ARTE, NEC
MARTE* (Ani Istou, ani silou). SluZila na vo-
jenské tcely, no az v roku 2003 ju mesto
Komarno odktpilo, sice v zlom stavebno -
technickom stave, ale podla moznosti sa
snazia o jej zachranu.

Presli sme sa centrom mesta, ktoré je
jedine¢né Nadvorim Eurdpy. Je to pekne
rieSeny komplex budov charakterizuju-

cich architektiru 36 krajin a regiénov
Eurdpskej kulttry.

KedZe ¢as uz pokrodil, po prijemnom
obcerstveni sme sa vydali na spiatoénd
cestu domov. Myslim, Ze vylet bol zauji-
mavy, a na to, Ze teplota v tento deti do-
sahovala okolo 35 °C, sme to zvladli na
jednotku.

Dakujem vsetkym za t¢ast na tomto
vylete a do skorého videnia zase nabuduce.

Vasa Jarka
Z0 SZTP Ivanka pri Dunaji
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ko kazdy rok, aj vroku 2021 sa nasi

¢lenovia ZO SZTP ¢. 47 v Dunajskej
Strede zuéastnili socidlnej rehabilitacie
v Hokovciach.

Mali sme obavy, ¢i sa ndm tato akcia
podari z dévodu pandémie COVID-19,
ale predsa ndm to vyslo. Prihlasilo sa 43
¢lenov + 3 deti, z toho 25 + 1 dieta i8li
autobusom, ktorym disponuje majitel
hotela Park p. Piri Stefan. Po¢as poby-
tu sme absolvovali 10 proceddr, vyuzili
moznost kipania v bazéne v rdmci areé-

SOCIALNA REHABILITACIA HOKOVCE

lu hotela, vnutorny bazén, saunu. Zorga-
nizovali sme poobediiaj$iu pesiu tiru do
Dudiniec v pocéte 18 ¢&lenov.

Taktiez ako kazdy rok aj tento sme
mali posedenie a veceru v pivnici, kto-
rd bola spojend spevom pri harmonike
a kostovke vina. Tato akcia sa ale usku-
toc¢nila nie v pivnici ale vo velkej restau-
racii hotela z ddvodu epidemiologickych
opatreni.

Tato akcia by sa nemohla uskutoé¢-
nit, keby ¢lenovia rady v rdmci vyzvy

oA

Mesta Dunajska Streda nevypracovali
projekt v ramci programu ,Podpora vse-
obecne prospesnych sluzieb, vieobecne
prospesnych ucelov a verejnoprospes-
nych ugelov v roku 2021* a nésledne
komisia schvélila dotéciu, za tcelom
uspes$ného priebehu socidlnej rehabili-
t4cie pre ¢lenov a tym aj zlepSenie ich
zdravotného stavu.

Dufame, Ze sa ndm podari tato ak-
cia aj v budicom roku, termin uz mame
dohodnuty a zalezi iba ako sa vyskytne
situdcia v rdmci pandémie.

Eugen Jakus - predseda ZO SZTP &. 47

ZOZNAM VYHERCOV CELOSLOVENSKYCH SPORTOVYCH HIER V HOKOVCIACH

HOD GRANATOM:
muZi: 1. Sokol Julius
2. Magula Pavol
3. Fehér Ferenc

Zeny: 1. Uéiova Miroslava
2. Hamackova Terézia
3. Karkoskova Eligka
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STRELBA Z0 VZDUCHOVKY:
muzi: 1. Adami$in Milan
2.Dovhun Milan
3. Magula Pavol

Zeny: 1. Tékolyova Eva
2. Namesanska Alena
3. Uéilova Miroslava

BOWLING:
muzi: 1. Ktivanek Jozef
2. Magula Pavol
3. Adamisin Milan

Zeny: 1. Steckerova Miroslava
2. Utilova Miroslava
3. Polackova Maria

SIPKY:
muzi: 1. Adamisin Milan
2. Mikolaj Anton
3. Blaho Stefan

Zeny: 1. Name$anska Alena
2. Hamackova Terézia

3. Jakusova Judita

PLAVANIE:
muzi: 1. Miroslav Sidlo
2. Tam&s Benjamin
3. Magula Pavol

Zeny: 1.U¢nova Miroslava
2. NameSanské Alena
3. Tokolyova Eva

SLALOM VOZICKAROV
muzi: 1. Jakus Eugen
2. Dovhun Milan
3. Adami$in Milan

Zeny: 1.Krajc¢ovicova Margita
2. Vrablova Monika
3. Maslarova Bozena

REKONDICNO-
RELAXACNY POBYT
V KUPELOCH BOJNICE

Na podporu zdravia nasich ¢lenov sme
organizovali v ditoch 18. 7. 2021-
24. 7. 2021 tyzdenny rekondi¢no- re-
laxa¢ny pobyt v kipeloch Bojnice v LD
Lysec, ktory sa stretol s dobrym ohla-
som. Absolvovali sme roézne procediry
predpisané lekarom. V peknom prostredi
bojnickych kupelov sme v rdmci rehabi-
litdcie chodili na prechadzky do parku
a absolvovali sme pitnd kdru lieg¢ivou
vodou. Tento pobyt sa uskutoénil vdaka
dotacii Mesta Leopoldov, Mesta Hlohovec
a JAVYS Jaslovské Bohunice.

Zdenka Karabovd
predsednicka SZTP, ZO Leopoldov

Mlenovia SZTP, ZO Leopoldov v ramci pro-

jektu ,Kultdrne aktivity a poznavanie Slo-
venska“ sa v ditoch 10.-13. 8. 2021 zudastnili
rekrea¢ného pobytu v hoteli Kontakt Wellness
Stard Lesnd. V ramci pobytu sme spoznavali
krasu nasich velhor, ti zdatnejsi sa vybrali aj
na narocnejsie vystupy, menej zdatni sa vybrali
na prechadzku okolo Strbského Plesa.

Po turach sme relaxovali vo wellness, kde
sme si uzivali jacuzzy, virivky, sauny.

K dobrej pohode prispeli aj spolo¢né debaty
a posedenia pri k&vi¢ke na letnej terase.

Domov sme sa vratili spokojni a s peknymi
spomienkami.

Tento pobyt sme realizovali vdaka dotécii
Trnavského samospravneho kraja.

Zdenka Karabovd
predsednicka SZTP, ZO Leopoldov
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KRUZKOBRANIE

Dnia 11. augusta som z Mestského
kultirneho strediska Rajec dostala ema-
il, v ktorom okrem iného stélo:

,Kriuzkobranie*, ktoré sa v Rajci
uskutoéni po prvy krat a to 29. 8. 2021
od 15:00, predbezne do 18:00 hod. Pod-
ujatie je ur¢ené na prezentaciu svojej ¢in-
nosti pre vSetky komunity, ktoré vyko-
navaju svoju ¢innost na izemi Rajca ako
8koly, skolky, $portové kluby, obéianske
zdruzenia, unikatne prevadzky, nezisko-
vé organizdcie, ¢i iné komunity.

Kovidovy - uz druhy - rok. Podujatia,
sutaZe, stretnutia v obmedzenom mnoz-
stve. Komunikujeme sice, informujeme
sa 0 aktualitach, stretdvame sa vonku
v malych skupinéch, ale inak ni¢ moc -
vravim si. Témy debaty sa kon¢ia pri za-
hradkach, lie¢eni a zdravotnych problé-
moch.

Znéma ruskd bylinkarka sa lekarov
pytala, pre¢o lie¢ia mftvymi tabletka-
mi. Argumentovali, Ze aj suché byliny sd
mftve. St, odpovedala ale suchou travou
sa Zivy dobytok a je z neho uzitok. Zo
suchého semena vyrastie kvitnuca rast-
lina, potom mé plody. Zivé sa must lie¢it
Zivym. Zaujali ma tieto nazory.

Zdravotné problémy mdame takmer
v8etci a takmer vSetky c¢lenky nasho

zdruZenia pestuju alebo zbieraju liedivé
byliny. Dokonca z nich vyrabaju sirupy,
tinktury, mie$aju aje a aj likéry.

Nebolo ich treba velmi presviedédat.
ZG¢astnili sme sa s prezentaciou vyrob-
kov a bylin, ktoré sme vyrobili, vypesto-
vali, pozbierali a spracovali. Velmi nas
prekvapil zadujem o prezentaciu zo strany
Ucastnikov a aj navstevnikov podujatia.

Potesilo aj planovanie na$ich ¢le-

niek - Ze ¢o v8etko vylep$ime na budiici
rok pri organizovani Krizkobrania 22.

Celé popoludnie prsalo, ale vraj dazd
nemdZe byt prekazkou.

Mgr. Daniela Durajovd
predsednicka ZO SZTP Rajec

Z0 ZIVOTA OC SZTP
RUZOMBEROK

kresné centrum SZTP RuZomberok

sa aj poc¢as kovidovej pandémie pod-
la svojich moZnosti snaZilo organizovat
svoju ¢innost a stretdvat sa so svojimi
¢lenmi. Samozrejme sa zapoijilo aj do ak-
cii, ktoré usporiadalo RC a to zudastnilo
sa svojimi pracami na vystave ,Svet ako
ho vidime my* v Sabinove a aj na vystave
fotografii ,Tak to vidime my" v Trebi$ove.

Na zaciatok mojho prispevku vsak
musim ozndmit smutni spravu: Nase
rady opustil po dlhej a tazkej chorobe
dna 4. 7. 2021 pén Jan Binder, dlhoro¢ny
predseda ZO SZTP. Bola to svojskd osob-
nost a spolupraca s nim nebola vzdy pri-
jemnd a lahka4, ale ned4 sa mu upriet, ze
pocas rokov vo funkcii predsedu ZO uro-
bil pre organizéaciu velmi vela. A ¢lenovia
zvdzu budu na neho s tctou spominat.
,Cest jeho pamiatke!"
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V nasom OC posobia dve zakladné or-
ganizacie. Prva je ZO SZTP Ruzomberok
a druha ZO SZTP Ruzicky, v ktorej poso-
bia telesne postihnuté deti a ich rodiéia.
Chcem zdoraznit, Ze svoju ¢innost vyko-
navaju v nepriaznivych podmienkach,

kedZe nemaju uz roky priestory na stre-
tavanie sa a vZdy musia hladat moznost
ako sa spolu stretnt, ¢i uz v priestoroch
Baptistického kostola, alebo vo volnej
prirode, ¢i ako naposledy im poskytla
svoje priestory Rimskokatolicka fara na

Lac¢kach. Na stretnutia s ¢lenmi tejto
organizacie sa vzdy velmi te$im. Citim
pri nich vela pozitivnej energie a nefal-
$ovanu radost z kazdého ich stretnutia.
Toho roku sme sa stretli iba par krat a to
na vyroc¢nej ¢lenskej schodzi, ktord zor-
ganizoval vybor v prirode, v Cutkovskej
doline a po oficidlnej ¢asti si deti zasli
pozriet stdnok remeselnickej vyroby -
konkrétne u vyrobcu fujar z Brezna, kto-
ry im vysvetlil cely proces vyroby pistal
a fujar a niektoré deti sa aj do vyroby
zapojili. Ruzic¢ky sa spolu stretli eSte aj
19. 8. 2021 na batézkovom posedeni,

ktoré sa konalo na dvore fary na Luc-
kach. Akcia bola vydarend a deti si robili
program dlho do vecera.

Z0 SZTP to mala toho roku tazké. Ved
anirada sanemohla spolu schadzat preto,
Ze v priestoroch na Riadku bolo zriadené
testovacie centrum. A tak sa po uvolneni
protikovidovych opatreni na$i ¢lenovia
vybrali na rekondi¢ny pobyt do Piestan
atov case od 29. 6. do 4. 7. 2021. Ze si
pobyt spolu uzili bolo vidno aj na spokoj-
nych tvarach 21 d¢astnikov, ktorf si boli
v peknom prostredi oddychnut.

Vyroéna ¢&lenskd schodza sa konala
v priestoroch Drevokupu. Je to velka séla,
ktord vyhovovala protipandemickym
predpisom a ludia sa na nej zudastnili
vo velkom poéte. Aj tu si po prerokovani
schvéleného programu ¢lenovia uZili aj
dals$iu ¢ast programu a to posedenie s ju-
bilantami, na ktorom predseda ZO SZTP
pan Buzdk a predsedni¢ka OC pani Halu-
zova rozdavali malé darceky a kvety. Este
si stihli na dvore Klubu déchodcov na Ma-
jeroch urobit aj opekacku a chystaji sa na
dalsi rekondi¢ny pobyt do Jana, pravda ak
to situacia dovoli.

Blizi sa ¢as odlozeného a znovu na-
planovaného zjazdu SZTP v Hokovciach.
Za na$u organizaciu bola podla predpi-
sov o pandémii odporu¢end pani Méaria
Pola¢kovda, predsednitka Okresnej re-
viznej komisie.Drzme si palce, aby sa
nas zjazd v termine podarilo uskutocnit.
A mozno si budeme moct v budicom éisle
TP'TP preditat zaujimavé ¢lanky o tomto
stretnuti.

Edita Haluzovd predsednicka
OC SZTP Ruzomberok

AKTIVITY V OC SZTP ZILINA

0C SZTP ZILINA

ned po uvolneni prisnych pandemic-

kych opatrenf sa v Tur¢ianskych Tep-
liciach konalo zasadnutie okresnej rady.
Pocas pandémie boli vsetci predsedovia
Z0 oboznamovani mailami o v8etkych in-
forméaciach z RC o pripravovanom MDOZP
a hlavne o Zjazde SZTP. Velmi zodpoved-
ne pristupovaliik pripomienkovaniu Sta-
nov SZTP, niektori mailami a i na stretnu-
ti.

Na zasadnuti sa doteraj$i predseda
OC Jozef Capek vzdal zo zdravotnych a ro-
dinnych dévodov funkcie, ktoru zastéaval
dvadsat rokov. Patri mu velka vdaka za
v8etko, ¢o pre postihnutych vykonal. Na
post predsedu a $tatutara OC bola zvole-
na Daniela Durajova Mgr., ktora je pred-
sednitkou ZO Rajec. V3etci jej Zelali vela
sil a trpezlivosti v praci s telesne znevy-
hodnenymi obéanmi. Dlhé roky pracovala
v oblasti $pecidlneho $kolstva a zaklada-

la najskér ZS a potom ué¢iovsku $kolu pre
telesne postihnutt mladeZ a neskor i pre
mentalne postihnutych. Na poste riadi-
telky dosahovala velmi dobré vysledky.
Preto verime, Ze bude pre OC prinosom,
¢o vlastne dokazovala doteraz svojou ¢in-
nostou v ZO Rajec.

OC organizuje pravidelne dvakrat do
roka kurzy socidlnej rehabilitacie v Tur-
¢ianskych Tepliciach. Tento rok sme mali
zadany termin v mdji, ale... bola pandé-
mia. Nesmierne nas potes$ilo, ked nam
majitel penziénu oznamil zmenu terminu
a hned po otvoreni aquaparku sme mohli
nastupit. Samozrejme, Ze sme museli do-
drzat prisne hygienické opatrenia v pen-
ziéne i v aquaparku. Pocet bol o nie¢o niz-
81, ale to neubralo na programe a nalade.
Réno sme zadinali rozcvickou (tcast na
nej je vzdy dobrovolnd a vzdy sa jej zu-

¢astni vi¢sina ucastnikov). Po rafiajkach
nasleduji proceddiry v penziéne - ma-
sazne kreslo, lehatko, pristrojovd masaz
chodidiel a ramien. Sti¢asne je skupinové
cviéenie. Po névrate z aquaparku, obede
a odpo¢inku byvaju $portové hry, vy-
chadzky v kupelnom parku, navsteva ga-
lérie Galandu. Nemohol chybat ani tradi¢-
ny vedomostny kviz, ktory sa tesi velkej
oblube. Tentokrat to boli témy - Lekarei
na dosah ruky a Slovenské svetové rarity.
Najviac bodov ziskali manzelia Strhakov-
ci z Bytce.

V $porte (boli dve $portové popolud-
nia) bodovali najviac J. Vojtek, V. Sustiak,
]. Supica (ZO Terchova), C. Klimik (Zilina
Vltince) a Zeny A. Strhakovd, V. Machci-
nikova (Stiavnik, mimochodom 84-ro¢-
na), A. Holanikova (Dlhé Pole) a TTP
K. Leskova.
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20 SZTP STIAVNIK

JESENNE SPORTOVE HRY OC SZTP

ko uZ je tradiciou, vdésinu nasich

akcii poriadame v dennom centre Zi-
lina - Bytgica. Ani tentokrat to nebola vy-
nimka. Po roku sa stretli $portovci z pia-
tich ZO na jesennych $portovych hrach.
Bolo prijemné pozorovat, s akou radostou
privitali kazdého prichadzajticeho. Stretli
sa po roku a boli $tastni, Ze st tu.

Sutazilo sa v troch disciplinach, muzi,
zeny a TTP.

Boolball: ]. Vr$ansky (Zilina Vlgince),
D. Durajova (Rajec), TTP ]. Kasman
(Rajec)

2. miesto: A. Ballayova (Bytca),
TTPI. Mi¢ech

Diskgolf: . Suték (Bytéa), V. Beresikova
(Terchova), TTP R. Jakubéek (Zilina
Vldince)

2. miesto: V. Mi¢echova (Zilina V1¢ince),
TTP E. Minarikova (Zilina V1&ince)

Hod kukuriénymi vreckami: J. Papik
(Byt¢a), M. Lazarové (Terchova), TTP
]. Kasman
2. miesto: ]. Husarova (Byt&a), TTP
R. Jakubdek

Vitazom blahoZeldme. Vyhrali v8ak
vSetci, ktorf prisli. Na zaver si vSetci po-
chutnali na dobrom frgali.

Mlenovia Z0O SZTP v Stiavniku maju jed-
nu zdvideniahodnu vyhodu. Ako jed-
na z mala zdkladnych organizacif maji
svoje priestory, ktoré moézu bez obmedze-
nia vyuzivat. Ale o tom v budicom &isle.
Rada organizécie sa ,schadzala“ i po-
tas pandémie konferenéne telefonicky.
Hned po uvolneni situacie zacali ¢lenky
cvigit v posiltiovni v ZS, kde majii pristup

20 SZTP ZILINA VLCINCE

auguste sa ¢lenovia nadej ZO uz
tradi¢ne zigli v dennom centre Zili-
na - Byt¢ica. Zhodnotili ¢innost za uply-
nulé, nie dobré obdobie a pripravili plan
do konca roka. Ako ho splnime, ukaze
gas. V rade nenastali zmeny. Utast bola
trochu ovplyvnena strachom ¢lenov zo
zhromaZzdovania sa, ale i dovolenkovym
obdobim.
Podasie ndm neprialo, neprestajny
dazd nam prekazil $portové hry vonku,
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viackréat do tyzdiia. VCS sa uskuto¢nila
hned v juni a o par dni po nej dvakrat
posedenie s jubilantmi za minuly i tento
rok. Bolo to velmi milé a jubilanti boli
prekvapeni, Ze neboli, i napriek pandémii
ukrateni.

V jili bolo vynikajtice posedenie v ho-
rach u Sutorku spojené so $portovymi
hrami. V auguste usporiadali relaxac-

ny vylet do Dunajskej Stredy zamerany
hlavne na kupanie. V rdmci vzdeldvania
¢lenov sa zucastnili hry ,Finanéna slobo-
da“ a ,Finantna sloboda2“ na obecnom
urade.

Pri v8etkych akciach prisne dodrzia-
vali hygienické nariadenia.

a tak sme sa presunuli do priestorov kul-
tirneho domu. To ndm v$ak neubralo na
nalade. Pocit, Ze sme sa mohli stretnit po
roku so zndmymi a priatelmi nepokazil
ani dazd a atmosféra bola vynikajica. Sd-
tazilo sa v troch disciplinach, muzi, Zeny
a tazko postihnuti.

V hode taniermi na ciel boli najlepsi
P. Korbel a B. Korbelova a E. Kullmanova,
druhi V. Bar¢ikova a v. Mi¢udova.

Boollball najlepsie zvladli P. Korbel,
D. Rovnanikovéd a M. Klukanova a druhi
boli ]. Baréikova a B. Korbelova.

Lopta najlepsie poslichala opét
P. Korbela a K. Vr§¢ansku a J. Soléra.

Neslo iba o umiestnenie. Zvitazili
v8etci, ktori prisli.

Marika Antalovd, OC a ZO SZTP Zilina
a Ludmila Planavskd,
predsednicka ZO SZTP Stiavnik

ko sme vas uz mil{ priatelia informo-

vali na zadiatku roka 2021, Rada Z4-
kladnej organizacie ¢. 41 SZTP v SNV od-
sihlasila plan prace na tento rok. Zatial
sanam ho dari plnit, aj ked pretrvavajica
pandémia ndm nasu pracu neustale sta-
zuje. Najvacsi zdujem medzi ¢lenmi je
o rekondi¢né pobyty, ale snaZime sa za-
pojit aj do inych aktivit nielen na drovni
kraja ale aj na celoslovenskej irovni.

Diia 9. 8. 2021 sa konal kolkovy tur-
naj kosického kraja aj za ucasti ¢lenov
na$ej Zakladnej organizacie ¢. 41 v Tre-
biSove. Zastitu nad turnajom prevzal
primétor Trebi§ova PhDr. Marek Cizmér.
Organizatorom turnaja bolo Okresné cen-
trum SZTP Trebi$ov na cele s jeho pred-
sednitkou pani Fazekasovou. Sutazilo sa
v kategoériach druzstva a jednotlivci.

V kategorii ,druzstva“ sa na prvom
mieste umiestnilo druZstvo z TrebiSova,
na druhom mieste skonéilo druzstvo zo
Spisskej Novej Vsi a tretie miesto obsadi-
lo druZstvo z Ko$ic, m.¢. Caila.

V kategorii ,jednotlivci - muzi“ prvé
tri miesta obsadili spisiaci a to v nasle-
dovnom poradi: I. miesto Vladimir Kunzo,
II. miesto Vladimir Drevko a III. miesto
Emil Jasecko.

V kategdrii ,jednotlivci - Zzeny* v8etky
tri miesta obsadili sutaZiace z Trebi$ova,
menovite Zaludekova Katarina, Simkova
Anna a Borbélyové Berta.

Po skonéeni $portového diia sme sa
podakovali organizatorke za pekny $por-
tovy deii, rozludili sa a popriali si $tastnu
cestu domov.

Z CINNOSTI ZAKLADNE) ORGANIZACIE C. 41
SZTP SPISSKA NOVA VES

Dal&im podujatim bol bowlingovy tur-
naj v Ko$iciach m.¢. Cana, kde sa sttazilo
v trojélennych druzstvach. Z okresu Spis-
ska Nova Ves sa zucastnili dve druzstva.
V celkovom hodnoteni Spi§sk4 Nova Ves
obsadila druhé a $tvrté miesto. Po sutazi
sme si posedeli pri obcerstveni a gulasu.
Na zaver sme sa rozludili a popriali viet-
ko dobre. Uz teraz sa te$ime na dalsie ak-
cie, ktoré sa budd konat v Ko$ickom kraji.

Zakladna organizacia ¢. 41 organizo-
vala pre svojich ¢lenov rekondi¢no - re-
habilitaény pobyt v liet¢ebnom dome Po-
lana v Brusne v termine 13.-19. 9. 2021.
Zigastnilo sa ho 33 &lenov. Vzhladom
na pretrvavajicu pandemicku situd-
ciu podmienkou uéasti bolo, aby kazdy
udastnik mal bud platny negativny test
na COVID-19 alebo sa musel preukazat
potvrdenim, Ze je zaotkovany. Po absolvo-
vani vstupnej lekarskej prehliadky kazdy
ucdastnik obdrzal plan proceddr. Okrem

predpisanych procedir sme mali moZnost
vyuzit bazén, virivku a saunu. Vo volnom
¢ase sme si mohli posediet na terase ale-
bo v spolotenskej miestnosti pri hudbe.
Mali sme $tastie, Ze potas nadsho pobytu
boli otvorené vystavy lie¢ivych kametiov
a pali¢kovanie v prirode, o ktorych bol
velky zdujem medzi nagimi ¢lenmi.

Ako to uz byva dobrym zvykom, pri
odchode sme si urobili spolo¢nu foto-

grafiu na pamiatku. N&$§ vedici poby-
tu - predseda ZO ¢. 41 SZTP pan Pavol
Drevko - oboznamil pritomnych s dal$imi
planovanymi aktivitami vroku 2021 ana
zaver pobytu sme sa mu podakovali za
zabezpedenie a bezproblémovy priebeh
tohto krasneho a prijemného rehabilitag-
ného pobytu.

Vladimir Drevko
podpredseda
Zdkladnej organizdcie ¢. 41 SNV

ANNA BAL POSEDENIE

asi ¢lenovia Slovenského zvédzu te-

lesne postihnutych Okresné cen-
trum Humenné sa stretli na Anna béle
posedeni v Stakéine, aby si zaspominali
a zaspievali v kruhu dobrych priatelov.
Ti odvaznejsi si aj zatancovali pri dobrej
hudbe, ktort ndm zahral Viktor Hnét zo
skupiny ART.

OC SZTP Humenné
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LUTINA

50 ¢lenov SZTP Z0¢.31 Humenné
sa dnia 15. 7. 2021 vybrali na putnické
miesto v Lutine, kde sme si popozerali
okolie a zucastnili sme sa aj bohosluzby
v Bazilike Zosnutia Presvétej Bohorodic-

—

'H. LAUTMANN- oo

ke a mali sme aj moZnost vyspovedat sa.

Cestou naspat sme sa zastavili v mes-
te Sabinov, kde sme navstivili mizeum.
Tam ndm porozpravali o sldvnom filme
,Obchod na korze.*

Z0 SZTP Humenné

,ZIJEME NAPLNO“

Defl 22. 6. 2021 sme stravili $portovo,
pod nazvom ,Zijeme naplno* v rekre-
acnej oblasti na Sninskych rybnikoch -
Vihorlat resort. No veruZe bolo to naplno.
Po prichode predseda OC SZTP Humenné
Jozef Levko privital hosti z KC SZTP v Pre-
Sove a to predsednitku Annu Olejarovd
a p. Dolezelovi, a samozrejme nasich
¢lenov zo Zakladnych organizacii Snina,
Stakéin, Topolovka, Udavské, Kamienka,
Zemplinske Hamre a Humenné. Po priho-
vore predsednicky KC SZTP PreSov sme
si dali kdvu a zajedli koladik, ktoré pre
nés upiekla dcéra ndsho predsedu p. Lev-
ka a i8li sme si zagportovat. Stutazili sme
v 5 disciplinach a to $ipky, kop do bréany,
hod granadtom, hod na k6§ a najnovsia
disciplina florball.

Po $portovani sme mali chutny obed
a kavu. Predseda OC SZTP Humenné nas
oboznamil s aktivitami, ktoré budeme
robit v priebehu mesiaca jul a august.
Poodmertiovali sme ¢lenov, ktori obsadi-
li 1., 2. a 3. miesto medailou, diplomom
a vecnym darom. Vystupil ndm stbor
z Kamienky, zo Sniny a Zemplinskych
Héamroch.

Na zéaver sme ocenili predsedov Za-
kladnych organizdcii vecnym darom
a dakovnym listom za ich dlhoro¢nud dob-
rovolnd pracu a dakovnym listom a pla-
ketou pre predsedov, ktori ukonéili svoju
pracu a ponechali mlad$im ¢lenom, da-
kovnym listom a plaketou IN MEMORIAL
p. Duragka z Humenného a p. Rudyho zo
Stakéina.
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Po veselom programe
a samozrejme tombole, kto-
rd nesmela chybat, sa pred-
seda rozlucil a vetci sme sa
odobrali s dobrym pocitom
domov.

Tuto akciu sme robili
za pomoci mesta Humenné
a z rozpoétu PreSovského
samospravneho kraja.

OC SZTP Humenné

BLAHOZELAME

NASI JUBILANTI V TRENCINE

Vsetko sa nedd vypovedat,
¢o len chceme priat.
Prajeme to najkrdsnejsie,
¢o len Zivot moZe dat!

Dnia 25. 10. 2020 sa doZiva krasne-
ho Zivotného jubilea - 70 rokov - dlho-
rotna ¢tlenka SZTP, funkcionarka, prva
podpredsednicka SZTP, predsednitka

Diia 17. 11. 2021 sa doziva krasneho
Zivotného jubilea - 65 rokov - dlhoroény
¢len Rady I.Zakladnej organizacie SZTP
v Trenéine, pan Franti$ek Caja.

Obom jubilantom srdeéne blahoze-
lame. Zaroveii dakujeme za doteraj$iu
précu, ktort vykonali v prospech telesne
postihnutych.

Ku blahoZelaniu sa pripdjaji

Krajskej rady SZTP v Trencine, ¢lenka
Okresnej rady SZTP v Trendine a zaro-
ven predsednitka Zakladnej organizacie
SZTP &. 57 v Trenéine, pani Elena Ré6-

SPOMINAME

Diia 4. 6. 2021 nas po dlhej a tazkej chorobe opustil

pdn Jan Binder,
predseda Z0 SZTP RuZomberok.

Pocas dlhych rokov vo funkcii predsedu ZO SZTP
RuZomberok urobil pre organizéciu velmi vela. Clenovia budi

na neho s tictou spominat.

Cest jeho pamiatke!

S hlbokym zarmutkom
oznamujeme,
Ze nas navzdy opustila diia
29.7. 2021
élenka OKK pri OR SZTP

v Liptovskom Mikulasi

a podpredsednicka Z0O SZTP
v Partizanskej Lupé€i,

pani Anna Jackovd.
V mene vsetkych ¢lenov jejdakujeme za celoZivotnu pracu
v prospech hendikepovanych obéanov.

Cest Tvojej pamiatke, ktoru si v srdciach zachovame navzdy.

Jiilius Sokol, predseda OC SZTP Liptovsky Mikulds$

¢lenovia RR SZTP

Redakénd rada TP+TP

Okresné centrum SZTP Trenéin
Krajské centrum SZTP Trenéin
naiova. a Siroka élenska zdkladria

T
Republikové centrum SZTP oznamuje svojim ¢lenom, Ze
nase rady opustila byvala predsedni¢ka Slovenského zva-
zu telesne postihnutych,

pani Mdria Pattrmanovad.

Cest jej pamiatke!

Zivot a smrt
nech nikdy nie si sam.
Tvoj odchod Zije s nami
aj trizeri smiitku

do nddeji prekvitd.
Ty Zije$ v ndas - my v Tebe.
Nie sme sami.

Diia 26. 6. 2021 vo veku 82 rokov
opustil nase rady
dlhorocny, obetavy ¢len RR SZTP,
KR SZTP a OR SZTP v Trenéine,

pdn Milan Stuhl z Trenéianskych Teplic.

Patri mu dcta a vdaka za pracu, ktort vykonal v prospech
vSetkych telesne postihnutych. Hoci sdm mal zdravotné prob-
lémy, pomahal a bol im vzorom. Kto ste ho poznali, venujte mi
tichu spomienku.

Cest jeho pamiatke!
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TP+IP
VASA KRIZOVKA

Vyrok: (TAJNICKA) Mark Twain S U D 0 K U

POMOCKY: POMOCKY: -
MENO NAJOMNE staso, | TN ROy | HLwesto [wiucovacia| SLOVEN [y ierapie |ANTA OITAVA, wreme | Teoma |Rivske cisto| ALziRsko 36asT  [EDAMSKY sYR PRIVLAST 3 5 8 9
INFIKUJ RADIUM (zN.) |ARENDA, VERA | TION SECURITY ] HL. ME RIEKA - LEMES, ALG, | PROSIT (CES) BOCNA s MODLA WKL,
STANISLAVA (ZAST) 2ol ADMINISTRA- | LOTYSSKA SPOJKA ANTONOV il ROSOU STENA 51 (OLYMP. SKR) TAINICKY (HOVOR) ZAMENO
PATHA, GAROU “Tio\ (skR) (PRESOV) BUBKA, ELLER,
CONGA, AKER | TORYSA, AM (ARCHIT)) 6 2 7 1
KNIHA
OBSAHUJUCA CISTILA 4 6 3
ALY DRUH ZMENKY PG NIE (NEM.)
SNOV
RYBARSKE 5 VERDIHO 7 8 9 6 1
) VLAKNO RSO () OPERA
VAHA OBALU e, — - . 9 2
SKOKAN O ZRDI LETIM Z VYSKY| UTOK (KNIZ)
(SERGEJ, 1963)
) , MIESTO, KTO HRA 1 8
ASOCIACIA RYPADLO v :
e POSTAVENIE NA GAJDACH
EKONOMOV. STARSI . . " 1 4 6
(SKR) SPANIELSKY SUCHY KONAR CHYTIM
TANEC
2.6ast PLETENIM 2 5
16AsT TAJNICKY ZHOTOVOVALI
TAINICKY A oact
o REZNA CAST
AERON (CES) o 9
SCHRANKA
NA ZREBOVANIE] FEALACL POZNAT
OKRASA ZOHNI
(ZAST)
CINIA AEED
(ANGL) 4 3
BRITSKA OBJ. POLO- OPATERA CARODEJNIK
ZNOVA | JEDNOTKA DRAHOKAM (KNIZ) ZKRAJINY .. 7 8 1 3
VYBAVENY
OBRAZ POKROVEC ZATVOR ODPAD BRAZILSKA
(ZDROB.) ZO ZRNA MIERA NA OBILIE] 5 6 8
- PRVE HUSLE ANGLICKE MUZ,
POLY-. JAZERO V MALI ALE (MAD.) (HUD) MENO (JAN) 9 4 2 5 7
PROPYLEN - -
Ny VSETKO IOV
: ASI YRR OMAMNY NETTO (SKR))
PROSTRIEDOK 3 9 5
550 RiM.
’ HORIZONT B MINORITA
RV CHODBA OKOLO SABLONA 8
SVATYNE V IND. MPZ POLSKA CES
CHRAME (CES))
PEN LIS CITIT ODPOR 8 2
CUDZIA
PREDPONA 3 4
; POVEL NA NAPCHAL
GUCRIEE ZASTAVENIE (EXPR)
BRATISLAVSKY
y ABVOLT (ZN.) FUTBALOVY TEMNOTA 1 6 8 9
UZIVANIE VECI KLUB AUTOMOBILKA| _ PLODY.
(PRAV)) AT - ] VNEMECKU | DATLOVNIKA
S MALY OVOS POLOVAGKA
CERVENY KLAMALO &
SKLADBA \SAK, PREDSA 1 9 5
PRE 1 ALEBO (NEM.) (EXPR)
VIAC - Py
A PIESEN, MOD- 4GAST
NASTROJOV LITBA (NAB) TROJICA TAINIGKY 4 8 3 2
LONDON
L PHILHARMONIC ODOVZDALA
5.6Ast ORCHESTRA 4
TAINICKY
. . DRUH
AL ((2) PAPAGAJA 6 2 5 8
KOZUSNICKY SCHOOL i
PODNIK PERFORMANCE RSk MPZ LITVY
HOCI (CES.) V TRUTNOVE REPORT (S}’(R.) 8 1 3 4
: MOLYBDEN LIBANON UKAZOVACIE
RENIUM (ZN.) @N) (KOD STATU) ZAMENO 9
; ZMIERNUJE ZENSKE MENO POJAZDNY
VERU (NAR) INTENZITU (201.VCR) HOTEL 4 2 9
ANGLICKA CHOROBNA ; 5 8 1 3
PLOSNA MIERA ZURIVOST gL LA (AL 7 5

Tajni¢ka z 2/2021 - ,,Disciplina je cesta medzi cielom a jeho dosiahnutim.” Jim Rohn

Vyherkyna (2/2021): Ludmila Oborilova, Bratislava
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